
第72回運営推進会議

看護小規模多機能型居宅介護事業所
ケアステーションるぴなす

令和7年11月25日



第72回運営推進会議

● るぴなすご利用者現況報告

● 新規ご利用者

● 活動報告

● 意見交換



登録利用者数
令和7年10月～令和7年12月
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令和7年11月 曜日別延べ利用者数
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第７２回運営推進会議

看護小規模多機能居宅介護事業所 ケアステーションるぴなす

開催日時：令和7年11月25日(火) 17：00～

出席者：高志2丁目自治会長・岩田様，民生委員・大嶋様，地域包括支援センター山潟・小石様 

ご利用者ご家族・石丸様，法人代表・斎藤先生，法人総務・物江

看護小規模管理者・吉井，計画作成担当・中村

１ はじめに

・住み慣れた地域で暮らせるよう、これからもお手伝いしていきたいと思います。宜しくお願い致します。

２、利用状況報告

・登録利用者数：24名

・通い利用者数：10～15名／日

・泊まり利用数：6～9名／日

泊まりの希望多い。緊急時に対応できるよう、できるだけ満員にならないようにしている。

・訪問：8～11名／日

訪問ニーズは高い。1日3～4回の利用もある。

・訪問看護：2～4名／日

皮膚の処置，重い呼吸器疾患等、医療的ケアが必要な方で看護師の関わりが増えている。

90代の方も多く、全体的に高齢で、医療的ニーズも増えている。



３ 新規ご利用者

・在宅酸素を使用し常時多量の酸素吸入が必要。少しの動作で低酸素になる危険な状態だが、在宅を希望されている。

４、活動報告

〇10月 ハロウィンの仮装を楽しみ、皆でケーキを食べた。

〇11月 紅葉を見に、桜ケ丘公園，天寿園，スポーツ公園へ出掛けた。

〇干し柿作り

〇日頃の様子 季節の飾り物づくり，タオルたたみ

〇るぴなす祭りの写真

・初めて行った野菜の詰め放題は、大人も子供も楽しまれていた。

・自治会では、色んなゲームをして下さった。射的が人気だった。

・日曜の良い時間だった。スタッフ合わせて200人少々。暑くても雨でもダメなので、時期・天気との戦い。歩いて来られる範囲の方が多い。子ど

もの数が減っている。学級数も減る。

・バルーンアートは新潟医療福祉大学ボランティアサークルの方に協力いただいた。

・和太鼓，キッズダンス

〇お誕生会

〇みんなの食堂 50～70食。子どもも大人も楽しみに来て下さっている。同日に夜の茶の間。



６ 情報・意見交換

・入所施設、箱ものが増えている。職員不足で、外国人雇用や学生アルバイト、とにかく人手不足。施設入居は金銭的に厳しく、在宅となる場合もある。

・母が利用しているが、帰宅後に「帰ります」と言っていたのが言わなくなり、入浴には時間もかかり大変だったが、通い利用時に週3日入浴できるよ

うになり、日中の起きている時間も増え、朝も自分で起床するなど良いリズムができとても助かっている。強情になる時は本人にとって気持ちの良

い話、「今日のひのきのお風呂が気持ち良かったんだってね」などと切り替えると良い事がわかり、この2週間は帰りますと言わなくなり素直な時間

が長くなった。入所すると面会が難しい。親孝行をしようと思い毎日夕食を一緒に食べている。

・安心できる家とるぴなすとの積み重ねだと思う。「楽しかった」と感情が動く所は残っている、お風呂は嬉しかった様子。共感し寄り添って下さりあ

りがたい。泊まりを増やす事でご家族の負担も減らしバランス良く、家で穏やかに過ごせると良い。

・民生委員大嶋さん、今月で終了し風間さんに交代。民生委員の担い手がいない。

・診察に来られた時や、民生委員からも、心配な方には地域包括支援センターに相談した方が良いと声かけており、包括支援センターへの相談に発

展している。

・大変なお宅は、なるべく早く包括支援センターへと思うが出過ぎると良くない。困ったら包括、とわかっていると良い。





ありがとうございました

いつも大変お世話になっております。

今後ともご支援ご協力をお願いします。

ケアステーションるぴなす スタッフ一同
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