
地域密着型通所介護デイサービスセンターるぴなす 

第５回運営推進会議 

 

開催日時：平成 31 年 1 月 9 日(水) 18：00～ 

出席者：自治副会長・寺尾様，民生委員・大嶋様 地域包括支援センター山潟・須本様 

通所介護ご家族・小林様，高橋様  

看護小規模多機能ご家族・高橋様，早川様，本間様，和田様 

法人代表・斎藤先生，法人総務・物江，看護小規模管理者・小林 

通所介護相談員・大滝   

 

 

１、斎藤先生より 

 今年もよろしくお願いします。去年は急な雪で大変でしたが、今年もまだ油断せずにいき

ましょう。 

医療と介護が備わって全ての人が安心して暮らせるまちづくり。支援が必要な人全てへ。 

地域包括支援ケアシステムですが、何でもしてもらうのではなく支え合って皆でやっていき

ましょう、平成 31 年からは地域の住民と一緒に全員で関わっていきましょう。 

地域の中の地域密着型デイサービス 1 日 10 名程度で家庭的なデイです。介護が家族の負

担にならないように軽減して地域の中、自宅で暮らせるようにしていく、医療行為のできる

看護小規模多機能とデイサービスがあります。地域である事、課題を話し合うのに良い機会

なのでお話下さい。 

  

 

２、通所介護ご利用者現況報告 

・登録利用者状況･･･要介護，要支援，事業対象（チェックリストで対象となる）８つの区分 

で受け入れている。 

・曜日別利用者数 

・利用延べ回数 

 

３、新規ご利用者･･･４名の紹介 

         

４、活動報告 

○行事，日頃の様子をパワーポイントで写真を見て頂きながら報告する。 

・運動会・・・風船の課題をクリアし、パン食い競争。は近所のピエールのパン３種類。 

・流しそうめん 

・外食 

・学生体験実習・・・大学教育課程で福祉体験必修になっており、社協を通して受け入れて 

いる。看護科の学生も夏休みの課題で実習された。 



・すいか割り 

・るぴなす祭り・・・恒例行事。雨となりテント増設し行い、最後は雨があがって和太鼓演 

奏できた。自治会さんからもご協力いただきありがとうございました。 

午前中は子ども会の皆さんと、キャップ返し，棒の出し入れゲーム、 

利用者様は普段やっているので、盛り上がりました。 

・京王幼稚園・・・年長さんが、二日間来て下さり、歌や手遊びで交流しました。 

・芋ほり・・・春に植えて収穫。さつまいもは毎年作れている。電気のロースターで美味し 

く焼けました。 

  ・クリスマス・・・サンタクロースからプレゼント 

  ・寄せ植え・・・近くの花屋さんで購入し、寄せ植え、水やり。チューリップの球根も玄関 

に置き、皆で見ています。 

  ・チャレンジ・・・普段家ではやらない事、手作りの物をたくさん作り、飾ったり持ち帰っ 

たりしています。 

・お誕生会 

 

５、その他ご意見等 

・母は楽しみにして週５回来ている。今日は休みだが準備していた。 

・畑作業、管理が難しいので地域の方が手伝うと行って下さった。整備したい。ボランティ 

アポイントを考えている。   

  ・少人数なので、対話できゆったりできている。お風呂拒否の方が、大きいお風呂に入って 

良かった、また入りたいと仰っている。大きいデイで合わなかった方が、ここへ来て大丈 

夫になった。ガヤガヤしすぎず、適度にお話できて良いようだ。やる事を自分で選んで頑 

張る事、役割を持ち自分でできることができるように。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


